Baguete folheada trés queijos Costa Lavos
INFORMACOES NUTRICIONAIS
Porcdo de 40g - 1/4 unidade

Quantidade por porcdo |% VD (*)
Valor energético 106kcal - 442 kj 5
Carboidratos 8,2g 3
Proteinas 4,09 5
Gorduras totais 6,39 11
Gorduras Saturadas 2,79 12
Gorduras Trans 0,69 **
Fibra alimentar 0,79 3
Sodio 147mg 6
* % Valores Didrios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal
ou 8.400 kl. Seus valores didrios podem ser maiores ou menores
dependendo de suas necessidades energéticas. ** VD néo estabelecido.

ALERGICOS: CONTEM TRIGO. PODE CONTER OVOS, LEITE DE VACA,
DERIVADOS DE SOJA E LATEX NATURAL.

Ingredientes: farinha de trigo enriquecida com ferro e dcido félico, ovos, dgua, ricota
fresta, queijo mugarela, requeijdo cremoso com gordura vegetal e amido modificado,
gordura vegetal hidrogenada, agicar, éleo vegetal de soja (Agrobacterium sp), sal e
fermento biol6gico. CONTEM GLUTEN.

Baguete folheada de calabresa Costa Lavos
INFORMACOES NUTRICIONAIS
Porcdo de 40g - 1/4 unidade

Quantidade por porcéo |% VD (*)

Valor energético 114kcal - 447 kj 6
Carboidratos 7,89 3
Proteinas 3,69 5
Gorduras totais 7,69 14
Gorduras Saturadas 2,59 11
Gorduras Trans 0,69 **
Fibra alimentar 0,79 3
Sédio 236mg 10

* % Valores Didrios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcall
ou 8.400 kJ. Seus valores didrios podem ser maiores ou menores
dependendo de suas necessidades energéticas. ** VD néo estabelecido.

ALERGICOS: CONTEM TRIGO. PODE CONTER OVOS, LEITE DE VACA,
DERIVADOS DE SOJA E LATEX NATURAL.

Ingredientes: linguica tipo calabresa, farinha de trigo enriquecida com ferro e acido félico,
ovos, dgua, requeijdo cremoso com gordura vegetal e amido modificado, gordura vegetal
hidrogenada, acucar, 6leo vegetal de soja (Agrobacterium sp), sal e fermento biolégico.
CONTEM GLUTEN.
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Baguete folheada de frango Costa Lavos

INFORMAgéES NUTRICIONAIS
Porcéo de 40g - 1/4 unidade

Quantidade por porcéio |% VD (*)
Valor energético 93kcal - 388 kj 5
Carboidratos 6,89 2
Proteinas 4,99 7
Gorduras totais 5,1g 9
Gorduras Saturadas 1,89 8
Gorduras Trans 0,59 **
Fibra alimentar 0,69 2
Sédio 143mg 6
* % Valores Didrios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal
ou 8.400 kJ. Seus valores didrios podem ser maiores ou menores
dependendo de suas necessidades energéticas. ** VD néo estabelecido.

ALERGICOS: CONTEM TRIGO. PODE CONTER OVOS, LEITE DE VACA,
DERIVADOS DE SOJA E LATEX NATURAL.

Ingredientes: peito de frango, farinha de trigo enriquecida com ferro e dacido félico, ovos,
dgua, requeijdo cremoso com gordura vege’ral e amido modificado, tomate, gordura
ve?efal hidrogenada, cebola, éleo vedqefal e soja (Agrobacterium sp), acucar, sal, salsa,
caldo de galinha (sal, fécula de mandioca, cloreto de potdssio, oleina vegetal de palma,
gordura de galinha, cebola, corcuma, extrato de levedura, alho, salsa, carne de galinhaq,
realcadores de sabor INS 621 e INS 631, antiumectante INS 341iii, acidulante INS 330,
aroma idéntico ao natural e corante INS 150d), colorifico (fubd enriquecido com ferro e
acido félico, 6leo vegetal de sojg (Bacillus thuringiensis) e corante natural de urucum) e
fermento biol6gico. CONTEM GLUTEN.

Baguete folheada de frios Costa Lavos
INFORMAGOES NUTRICIONAIS
Porcéo de 40g - 1/4 unidade

Quantidade por porcéio |% VD (*)
Valor energético 106kcal - 443 kj 5
Carboidratos 7,69 3
Proteinas 4,49 6
Gorduras totais 6,4q 12
Gorduras Saturadas 2,49 11
Gorduras Trans 0,49 *
Fibra alimentar 0,79 3
Sédio 202mg 8
* % Valores Didrios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcall
ou 8.400 kJ. Seus valores didrios podem ser maiores ou menores
dependendo de suas necessidades energéticas. ** VD néo estabelecido.

ALERGICOS: CONTEM TRIGO. PODE CONTER OVOS, LEITE DE VACA,
DERIVADOS DE SOJA E LATEX NATURAL.

Ingredientes: farinha de trigo enriquecida com ferro e dacido félico, ovos, dgua, presunto
cozido, queijo mucarela, linguica tipo calabresa, gordura vegetal hidrogenada, agucar, éleo

vegetal de soja (Agrobacterium sp), sal, azeite de oliva, orégano e fermento bioldgico.
CONTEM GLUTEN.
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Péo de frios Costa Lavos
INFORMACOES NUTRICIONAIS
Porcéo de 40g - 1/2 unidade

Quantidade por porcéio |% VD (*)
Valor energético 83kcal - 348 kj 4
Carboidratos 11g 4
Proteinas 3,69 5
Gorduras totais 2,99 5
Gorduras Saturadas 1,09 5
Gorduras Trans Og *
Fibra alimentar 1,39 5
Sédio 157mg 7
* % Valores Didrios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcall
ou 8.400 kl. Seus valores didrios podem ser maiores ou menores
dependendo de suas necessidades energéticas. ** VD néo estabelecido.

ALERGICOS: CONTEM TRIGO. PODE CONTER OVOS, LEITE DE VACA,
DERIVADOS DE SOJA E LATEX NATURAL. PODE CONTER CRUSTACEOS
(CAMARAO), PEIXES, LATEX NATURAL, NITRATO DE SODIO, NITRITO DE
SODIO E SORBATO DE POTASSIO.

Ingredientes: farinha de trigo enriquecida com ferro e acido félico, dgua, ovos, queijo
mucarela, tomate, cebola, agucar, presunto cozido, linguiga tipo calabresa, éleo vegetal de
soja (Agrobacterium sp), gordura vegetal hidrogenada, sal, azeite de oliva, orégano,
fermento biolégico e melhorador de farinha (amido de milho e/ou fécula de mandioca,
agucar, antiumectante INS 170i, estabilizantes INS 494 e INS 300). CONTEM GLUTEN.

Croissant congelado sabor trés queijos Costa Lavos
INFORMACOES NUTRICIONAIS
Porcéo de 40g - 1/4 unidade

Quantidade por porcdo |% VD (*)
Valor energético 106kcal - 442 kj 5
Carboidratos 15¢g 5
Proteinas 3,8¢g 5
Gorduras totais 3,69 7
Gorduras Saturadas 1,7 8
Gorduras Trans Og **
Fibra alimentar Og 0
Sédio 178mg 7
* % Valores Didrios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal
ou 8.400 kJ. Seus valores didrios podem ser maiores ou menores
dependendo de suas necessidades energéticas. ** VD néo estabelecido.

ALERGICOS: CONTEM TRIGO. PODE CONTER OVOS, LEITE DE VACA,
DERIVADOS DE SOJA E LATEX NATURAL. PODE CONTER CRUSTACEOS
(CAMARAO), PEIXES, LATEX NATURAL, NITRATO DE SODIO, NITRITO DE

SODIO E SORBATO DE POTASSIO.

Ingredientes: Farinha de trigo enriquecida com ferro e dcido félico, agua, margarina
folhada, éleo vegetal, ovos pasteurizados, requeijéo, queijo mucarela, queijo parmeséo,
acucar refinado, sal refinado fermento biolégico e aroma de manteign. CONTEM
GLUTEN.
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Croissant congelado sabor calabresa

com requeijao Costa Lavos
INFORMACOES NUTRICIONAIS
Porcdo de 40g - 1/4 unidade

Quantidade por porcéo |% VD (*)

Valor energético 108kcal - 451 kj 5
Carboidratos 14¢9 5
Proteinas 3,79 5
Gorduras totais 3,99 7
Gorduras Saturadas 1,49 6
Gorduras Trans Og *
Fibra alimentar Og 0
Sédio 231mg 10
* % Valores Didrios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcall
ou 8.400 kJ. Seus valores didrios podem ser maiores ou menores
dependendo de suas necessidades energéticas. ** VD néo estabelecido.

ALERGICOS: CONTEM TRIGO. PODE CONTER OVOS, LEITE DE VACA,
DERIVADOS DE SOJA E LATEX NATURAL. PODE CONTER CRUSTACEOS
(CAMARAO), PEIXES, LATEX NATURAL, NITRATO DE SODIO, NITRITO DE
SODIO E SORBATO DE POTASSIO.

Ingredientes: farinha de trigo enriquecida com ferro e dcido félico, dgua, margarina 80%
de lipideos, linguica tipo calabresa, requeijGo cremoso com gordura vegetal e amido,
proteina texturizada de soja, éleo vege’ral de soja (Agrobacterium tumefaciens e/ou Bacillus
thuringiensis), ovos pasteurizados, agucar, sal, fermento biolégico e aroma idéntico ao
natural de margarina. CONTEM GLUTEN.

Croissant congelado sabor trés queijos Costa Lavos

|NFORMA§6ES NUTRICIONAIS
Porcéo de 40g - 1/4 unidade

Quantidade % VD (*)
Valor energético 99%%kcal - 413 kj 5
Carboidratos 15¢g 5
Proteinas 3,89 5
Gorduras totais 3,69 7
Gorduras Saturadas 1,79 8
Gorduras Trans Og *
Fibra alimentar Og 0
Sédio 181mg 7
* % Valores Didrios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcall
ou 8.400 kJ. Seus valores didrios podem ser maiores ou menores
dependendo de suas necessidades energéticas. ** VD néo estabelecido.

ALERGICOS: CONTEM TRIGO. PODE CONTER OVOS, LEITE DE VACA,
DERIVADOS DE SOJA E LATEX NATURAL. PODE CONTER CRUSTACEOS
(CAMARAO), PEIXES, LATEX NATURAL, NITRATO DE SODIO, NITRITO DE

SODIO E SORBATO DE POTASSIO.

Ingredientes: farinha de trigo enriquecida com ferro e dcido félico, dgua, margarina 80%
de lipideos, 6leo vegetal de soja (Agrobacterium tumefaciens e/ou Bacillus thuringiensis),
ovos pos’reurizados requeiiéo cremoso com gordura vegetal e amido, queijo mucarela,
queijo parmeséo,, agucar, sal, fermento biolégico e aroma idéntico ao natural de
margarina. CONTEM GLUTEN.
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Croissant congelado sabor

apresuntado e queijo Costa Lavos
INFORMAGOES NUTRICIONAIS
Porcéo de 40g - 1/4 unidade

Quantidade por porcéio |% VD (*)
Valor energético 102kcal - 426 kj 5
Carboidratos 159 5
Proteinas 4,09 5
Gorduras totais 3,09 5
Gorduras Saturadas 1,39 6
Gorduras Trans Og **
Fibra alimentar Og 0
Sodio 228mg 10

* % Valores Didrios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal
ou 8.400 kJ. Seus valores didrios podem ser maiores ou menores
dependendo de suas necessidades energéticas. ** VD néo estabelecido.

ALERGICOS: CONTEM TRIGO. PODE CONTER OVOS, LEITE DE VACA,
DERIVADOS DE SOJA E LATEX NATURAL. PODE CONTER CRUSTACEOS
(CAMARAO), PEIXES, LATEX NATURAL, NITRATO DE SODIO, NITRITO DE

SODIO E SORBATO DE POTASSIO.

Croissant congelado sabor pizza Costa Lavos

INFORMACOES NUTRICIONAIS
Porcéo de 40g - 1/4 unidade

Ingredientes: farinha de trigo enriquecida com ferro e dcido félico, dgua, margarina 80%
de lipideos, apresuntado, queijo mucarela, éleo vegetal de soja (Agrobacterium tumefaciens
e/ou Bacillus thuringiensis), ovos pasteurizados, agucar, sal, fermento biolégico e aroma
idéntico ao natural de margarina. CONTEM GLUTEN.

Quantidade % VD (*)
Valor energético 95kcal - 397 kj 5
Carboidratos 15¢g 5
Proteinas 3,59 5
Gorduras totais 2,5¢g 5
Gorduras Saturadas 0,99 4
Gorduras Trans Og x
Fibra alimentar Og 0
Sédio 159mg 7

* % Valores Didrios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal
ou 8.400 kJ. Seus valores didrios podem ser maiores ou menores
dependendo de suas necessidades energéticas. ** VD néo estabelecido.

ALERGICOS: CONTEM TRIGO. PODE CONTER OVOS, LEITE DE VACA,
DERIVADOS DE SOJA E LATEX NATURAL. PODE CONTER CRUSTACEOS
(CAMARAO), PEIXES, LATEX NATURAL, NITRATO DE SODIO, NITRITO DE

SODIO E SORBATO DE POTASSIO.

Ingredientes: farinha de trigo enriquecida com ferro e dcido félico, dgua, margarina 80%
de lipideos, queijo mugarela, tomate, 6leo vegetal de soja (Agrobacterium tumefaciens e/ou
Bacillus thuringiensis), ovos pasteurizados, agucar, sal, tempero, condimentos, fermento
biolégico e aroma idéntico ao natural de margarina. CONTEM GLUTEN.
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Croissant congelado sabor

chocolate Costa Lavos
INFORMACOES NUTRICIONAIS
Porcéo de 40g - 1/4 unidade

Quantidade % VD (*)

Valor energético 138kcal - 578 kj 7
Carboidratos 21g 7
Proteinas 2,89 4
Gorduras totais 4,79 9
Gorduras Saturadas 2,29 10
Gorduras Trans Og o
Fibra alimentar 0,79 3
Sodio 134mg 6

* % Valores Didrios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal
ou 8.400 kJ. Seus valores didrios podem ser maiores ou menores
dependendo de suas necessidades energéticas. ** VD néo estabelecido.

ALERGICOS: CONTEM TRIGO. PODE CONTER OVOS, LEITE DE VACA,
DERIVADOS DE SOJA E LATEX NATURAL. PODE CONTER CRUSTACEOS
(CAMARAO), PEIXES, LATEX NATURAL, NITRATO DE SODIO, NITRITO DE
SODIO E SORBATO DE POTASSIO.

Ingredientes: farinha de trigo enriquecida com ferro e dacido félico, dgua, margarina 80%
de lipideos, cobertura sabor chocolate ao leite (agUcar, gordura vegetal, cacau, leite
integral, soro de leite, emulsificantes INS 322 e INS 476 e aroma idéntico ao natural de
chocolate), éleo vegetal de soja (Agrobacterium tumefaciens e/ou Bacillus thuringiensis),
ovos pasteurizados, acucar, sal, fermento biolégico e aroma idéntico ao natural de

margarina. CONTEM GLUTEN.
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